
 



2  

№п/п СОДЕРЖАНИЕ Стр. 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 3 

1.1. Пояснительная записка 3 

1.2 Цели и задачи реализации Программы 4 

1.3 Планируемые результаты реализации и освоения Программы 5 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 6 

2.1 Описание образовательной деятельности обучающихся 

«группы риска» в соответствии с направлениями развития 

ребенка 

6 

2.2 Взаимодействие педагогического коллектива с родителями 

(законными представителями) обучающихся 

8 

2.3 Реализация КРР с обучающимися «группы риска» речевых 

патологий 

9 

      2.4. Реализация психологической коррекционно-развивающей работы с 

обучающимися «группы риска»  

12 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 14 

3.1 Организация развивающей предметно-пространственной среды 14 

3.2 Кадровые условия реализации Программы 16 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 

17 

3.4   Примерный перечень методической литературы 

 

19 



3  

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1 Пояснительная записка 

Программа сопровождения детей «группы риска» – образовательная 

программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения города Новосибирска детский 

сад № 333 «ТЕРЕМОК» (МБДОУ д/с № 333) (далее – Программа) 

разработана в соответствии с федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (утверждена приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1022 Зарегистрировано в 

Минюсте России 27 января 2023 г. N 72149) (далее – ФАОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются 

следующие нормативно-правовые документы: 

– Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

– Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

– Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся»; 

– Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 

1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

– Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№ 999-р5 «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 

г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 

8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 

г., регистрационный № 72264); 

– Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (утверждена приказом Министерства просвещения 
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Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1022 Зарегистрировано в 

Минюсте России 27 января 2023 г. N 72149); 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

– Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573); 

– Устав МБДОУ д/с № 333; 

– Программа развития МБДОУ д/с № 333. 

В основе создания Программы учтены современные коррекционно- 

развивающие программы утвержденные Министерством Образования РФ. В 

частности: 

1. Программа логопедической работы по преодолению общего 

недоразвития речи у детей. Т. Б. Филичева, Т. В. Туманова; 

2. Комплексная образовательная программа дошкольного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3-7 

лет (Н.В. Нищева, под редакцией Н.Б. Кондратовской). 

Группы риска - это категория детей, которая в силу определенных 

обстоятельств жизни более других категорий подвержена негативным 

внешним воздействиям и требует особого внимания со стороны педагогов, 

воспитателей и других специалистов. Группа риска по речевому развитию – 

это дети со специфических отклонениями в развитии речевой функции, 

которые наблюдаются у детей при сохранном физическом слухе и 

интеллектуальном развитии, а также дети, имеющие проблемы в общении 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность). 

1.2. Цели и задачи Программы 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося 

дошкольного возраста, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста 

на получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно- 
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нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения 

его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 

 реализация содержания ООП ДО; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья 

обучающихся, в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

ребенка в период дошкольного образования независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, 

развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как 

субъекта отношений с педагогическим работником, родителями (законными 

представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся, развитие 

их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей 

психофизическим и индивидуальным особенностям развития обучающихся; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей 

(законных представителей) и повышение их компетентности в вопросах 

развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления 

здоровья обучающихся; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания 

дошкольного и начального общего образования. 

 

1.3. Планируемые результаты 

Ребенок: 

 владеет элементарными коммуникативными умениями, 

взаимодействует с окружающими взрослыми и сверстниками, используя 

речевые и неречевые средства общения; 

 может самостоятельно получать новую информацию (задает 

вопросы, экспериментирует); 

 обладает значительно возросшим объемом понимания речи; 

 обладает возросшими звуко-произносительными возможностями; 
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 употребляет все части речи, проявляя словотворчество; 

 с помощью взрослого рассказывает по картинке, пересказывает 

небольшие произведения; 

 сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о 

своих впечатлениях, высказывается по содержанию литературных 

произведений ( с помощью взрослого и самостоятельно); 

 обладает значительно расширенным активным словарным запасом 

с последующим включением его в простые фразы; 

 владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с 

взрослыми. 
 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся «группы 

риска» в соответствии с направлениями развития ребенка 

Содержание логопедических занятий в этот период направлено на 

актуализацию и систематизацию речевого материала, усвоенного на 

предыдущей ступени обучения, совершенствование механизмов 

сенсомоторного уровня. Развитие основных качеств движения: объема, 

точности, темпа, ритма, активности, координации. 

В логопедической работе с детьми развитию фонематического 

восприятия предшествует работа по формированию сенсорно-перцептивного 

уровня восприятия в процессе имитации слогов, поскольку при дизартрии 

первичные расстройства возникают на диагностико-практическом уровне, 

который с неврологической точки зрения обусловливает механическую 

имитацию звуков речи. 

Обучение правильному употреблению звукоподражательных 

глаголов. 

Постепенное удлинение речевого выдоха при произнесении слова. 

Постепенное удлинение речевого выдоха при распространении фразы. 

Развитие основных акустических характеристик голоса (сила, высота 

тембр) в специальных голосовых упражнениях (в работе с детьми, 

страдающими дизартрией, - снятие голосовой зажатости и обучение 

свободной голосоподаче. Формирование мягкой атаки голоса. Развитие 

физиологического дыхания и собственно речевого дыхания. На данном этапе 

целесообразно использовать не только упражнения, направленные на развитие 

правильного выдоха и вдоха, но и вводить задания с воспроизведением 

речевого материала. 

Обучение правильному употреблению звукоподражательных глаголов. 

Постепенное удлинение речевого выдоха при произнесении слов. 

Постепенное удлинение речевого выдоха при распространении фразы. 
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Модель организации коррекционно-о6разовательного процесса  

1 этап: Исходно – диагностический 

Задачи этапа: 

1. Сбор анамнестических данных посредством изучения медицинской и 

педагогической документации ребёнка. 

2. Проведение процедуры психолого-педагогической и логопедической 

диагностики детей: исследование состояния речевых и неречевых функций 

ребёнка, уточнение структуры речевого дефекта, изучение личностных 

качеств детей, определение наличия и степени фиксации на речевом дефекте. 

2 этап: Организационно – подготовительный 

Задачи этапа: 

1. Определение содержания деятельности по реализации задач 

логопедической деятельности. 

2. Пополнение фонда логопедического кабинета учебно-методическими 

пособиями, наглядным дидактическим материалом в соответствии с 

составленными планами работы. 

3. Формирование информационной готовности педагогов ДОУ и 

родителей к проведению эффективной коррекционно-педагогической работы 

с детьми. 

4. Индивидуальное консультирование родителей - знакомство с 

данными логопедического исследования, определение задач совместной 

помощи ребёнку, рекомендации по организации деятельности ребёнка вне 

детского сада. 
3 этап: Коррекционно – технологический 

Задачи этапа: 

1. Реализация задач, определённых в индивидуальных, подгрупповых 

планах. 

2. Психолого-педагогический и логопедический мониторинг. 

3. Согласование, уточнение и корректировка меры и характера 

коррекционно-педагогического влияния субъектов образовательного 

процесса. 

4. Индивидуальное консультирование родителей о ходе коррекционного 

процесса, посещение ими индивидуальных занятий. 

4 этап: Итогово – диагностический 

Задачи этапа: 

1. Проведение диагностической процедуры логопедического 

исследования состояния речевых и неречевых функций ребёнка - оценка 

динамики, качества и устойчивости результатов коррекционной работы с 

детьми. 

2. Определение дальнейших образовательных (коррекционно- 

образовательных) перспектив детей. 
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В средней группе 1 подгрупповое занятие. Каждую неделю 

выделяются лексические темы, в их контексте проводится специальная работа 

по совершенствованию фонетико-фонематической и лексико-грамматической 

сторон речи детей. 

При отборе программного материала учитываются возможности детей  

Календарное планирование составлено с учетом разработанной в учреждении 

последовательности лексических тем. Для того чтобы ребенок был лучше 

погружен тему, лексико-грамматические категории часто отрабатываются на 

занятиях по продуктивной деятельности и успешно закрепляются.  

На подгрупповых занятиях после уточнения, расширения и 

обогащения словарного запаса и отработки грамматических категорий 

проводится работа по развитию связной речи – на базе пройденного речевого 

материала, с учетом лексической темы фронтального занятия. 

Индивидуальные занятия направлены на формирование 

артикуляционных укладов нарушенных звуков, их постановку, 

автоматизацию и развитие фонематического слуха и восприятия, уточнение и 

расширение словарного запаса, отработку лексико-грамматических категорий. 

Последовательность устранения выявленных дефектов звукопроизношения 

определяется индивидуально, в соответствии с речевыми особенностями 

каждого ребенка и индивидуальным перспективным планом. 

 

2.2.Взаимодействие педагогического коллектива с родителями 

(законными представителями) обучающихся 

 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода 

развития ребенка в период дошкольного возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок 

находит безопасности признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть 

открытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных 

отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех 

возрастных ступенях. 

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно 

родители (законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся 

комплекс базовых социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и 

привычек. 

4. Взаимодействие педагогических работников Организации с родителями 

(законными представителями) направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей). Задача педагогических работников - 

активизировать роль родителей (законных представителей) в воспитании и 

обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

5. Укрепление и развитие взаимодействия МБДОУ д/с № 333 

 и семьи обеспечивают благоприятные условия жизни и воспитания ребенка, 

формирование основ полноценной, гармоничной личности. Главной ценностью 
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педагогической культуры является ребенок - его развитие, образование, 

воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных 

представителей) в образовательный процесс для формирования у них 

компетентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

7. Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: выработка у 

педагогических работников уважительного отношения к традициям семейного 

воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в 

вопросах воспитания ребенка; вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательно-образовательный процесс; внедрение эффективных технологий 

сотрудничества с родителями (законными представителями), активизация их 

участия в жизни детского сада; создание активной информационно-развивающей 

среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском 

коллективе; повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и 

обучения обучающихся. 

8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, 

включает следующие направления: 

 аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей 

ребенка и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка; 

 коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение 

педагогической культуры родителей (законных представителей); вовлечение 

родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный процесс; 

создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и детском коллективе; 

 информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности МБДОУ д/с № 

333; создание открытого информационного пространства (сайт ДОУ, форум, 

группы в социальных сетях). 

9. Планируемый результат работы с родителями (законными представителями) 

включает: организацию преемственности в работе МБДОУ д/с № 333 и семьи по 

вопросам оздоровления, досуга, обучения и воспитания; повышение уровня 

родительской компетентности; гармонизацию семейных детско-родительских 

отношений. 

2.3. Реализация КРР с обучающимися «группы риска» речевых 

патологий 

 

Обучение обучающихся «группы риска» предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращённую речь, 

дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; 

понимание более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к 

овладению монологической и диалогической речью). Развитие умения 



10  

дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие — шипящие, 

звонкие — глухие, твердые — мягкие, сонорные. 

2. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога 

без стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в 

слове, анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного 

согласного или гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3- 

сложных слов). 

3. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими 

правильно произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и 

синтеза при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных 

слогов, слов и коротких предложений. Подготовка к овладению элементарными 

навыками письма и чтения включает «предложение», «рассказ»; усвоение понятий 

«звук», «слог», «слово», анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных 

сочетаний. 

4. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только 

увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: 

расширение значений слов; формирование семантической структуры слова; 

введение новых слов и словосочетаний в самостоятельную речь существительных с 

уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, голосок — голосище); с 

противоположным значением (грубость — вежливость; жадность — щедрость). 

Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг 

платежом красен, бить баклуши). Подбирать существительные к прилагательным 

(острый — нож, соус, бритва, приправа; темный (ая) — платок, ночь, пальто; 

образовывать от названий действия названия предметов (блестеть — блеск, 

трещать — треск, шуметь — шум; объяснять логические связи (Оля провожала 

Таню — Кто провожал?), подбирать синонимы (смелый — храбрый). 

5. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами 

стечения согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: 

птичница, проволока, регулировщик регулирует уличное движение, 

экскаваторщик, экскаваторщик работает на экскаваторе. 

Обучение обучающихся с остаточными проявлениями лексико-грамматического 

и фонетико-фонематического недоразвития речи предусматривает следующие 

направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение 

лексического запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп 

(панцирь, скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), активизация 

словообразовательных процессов (сложные слова: белоствольная береза, 

длинноволосая черноглазая девочка), прилагательные с различным значением 

соотнесенности (плетеная изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка), 

приставочные глаголы с оттеночными значениями (выползать, вползать, подъехать 

— объехать). Упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой — жадный, 

добрый — милосердный, неряшливый — неаккуратный, смешливый — веселый, 

веселый — грустный и проч.). Объяснение слов и целых выражений с переносным 

значением (сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий профессий 

мужского рода в названия женского рода (портной — портниха, повар — повариха, 
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скрипач — скрипачка), преобразование одной грамматической категории в другую 

(читать — читатель — читательница — читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка 

составления предложений по опорным словам, расширение объема предложений 

путем введения однородных членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с 

элементами фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого 

произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного 

произношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, 

воспитание ритмико-интонационной и мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление 

понятий «звук», «слог», «слово», «предложение»; осуществление анализа и синтеза 

обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; развивать 

оптико-пространственные и моторно-графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии 

коррекционного воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсацию 

недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, личностного, моторно - 

двигательного развития, несовершенства мыслительных, пространственно- 

ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, внимания и прочего. 

Этот системный подход предусматривает обязательное профилактическое 

направление работы, ориентированное на предупреждение потенциально возможных, 

в том числе отсроченных, последствий и осложнений, обусловленных нарушением 

речеязыкового развития ребенка с THP. 

Коррекционно-развивающее воздействие с детьми «руппы риска» по типу 

фонетико-фонематического недоразвития предполагает дифференцированные 

установки на результативность работы в зависимости от возрастных критериев. 

Для обучающихся старшей возрастной группы планируется: 

• научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова 

и формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом 

высказывании; 

• различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», оперируя ими на 

практическом уровне; 

• определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

• овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих 

средств в разных видах речевых высказываний. 

Детей подготовительной к школе группы предполагается обучить их: 

• правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

• различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», «твердые-мягкие 

звуки», «звонкие — глухие звуки», оперируя ими на практическом уровне; 

• определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в 

словах; 
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• производить элементарный звуковой анализ и синтез; знать некоторые буквы и 

производить отдельные действия с ними (выкладывать некоторые слоги, слова). 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников 

должна максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении 

адекватно формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и 

логично рассказывать о событиях реального мира, пересказывать близко к оригиналу 

художественные произведения, осуществлять творческое рассказывание. 

Обучающиеся адекватно понимают и употребляют различные части речи, простые и 

сложные предлоги, владеют навыками словообразования и словоизменения.  

 

2.4. Реализация психологической коррекционно-развивающей работы с 

обучающимися «группы риска»  

 

Под психологической коррекцией (И.В.Дубровина, А. Д. Андреева, 

Е.Е.Данилова, Т. В. Вохмянина) понимается определенная форма психолого-

педагогической деятельности по исправлению таких особенностей психического 

развития, которые по принятой в возрастной психологии системе критериев не 

соответствуют гипотетической «оптимальной» модели этого развития, норме или, 

скорее, возрастному ориентиру как идеальному варианту развития ребенка на той или 

иной ступени онтогенеза. 

Основная цель проводимой мною коррекционной работы в пространстве 

нормального детства – способствовать полноценному психическому и личностному 

развитию ребенка. 

При этом четко соблюдается принципиально психолого-педагогическая позиция 

по отношению к детям: не ребенка подгонять, корректировать под ту или иную 

образовательную систему, а саму эту образовательную систему корректировать в том 

направлении, чтобы она обеспечивала достаточно высокий уровень развития, 

воспитания и обучения всех детей и решение имеющихся у него проблем. 

Работе основывается на принципах психокоррекционной работы, разработанных 

известными отечественными психологами Л.И. Божович, Л.С. Выготским, П.Я. 

Гальпериным, В.В. Давыдовым, A.B. Запорожец, Леонтьеввым и др. 

 Принцип первый – единство коррекции и развития. Это значит, что решение о 

необходимости коррекционной работы принимается только на основе 

психолого-педагогического анализа внутренних и внешних условий развития 

ребенка. 

 Принцип второй – единство возрастного и индивидуального в развитии. Это 

означает индивидуальный подход к ребенку в контексте его возрастного 

развития. Коррекционная работа ориентирована на некий образец, норму 

развития, но не должна своей целью ставить «подгонку» под этот ориентир 

каждого ребенка именно сейчас, в данный момент. Ориентир предполагает 

широкое поле поиска и деятельности, как в пространстве возможностей ребенка, 

так и во времени их актуализации. 

 Принцип третий – единство диагностики и коррекции развития. Задачи 

коррекционной работы могут поставлены только на основе полной диагностики 
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и оценки ближайшего вероятностного прогноза развития, который определяется 

исходя из зоны ближайшего развития ребенка. 

 Принцип четвертый – деятельностный принцип осуществления коррекции. Этот 

принцип основан на признании того, что именно активная деятельность самого 

ребенка является движущей силой развития. На каждом этапе существует так 

называемая ведущая деятельность, в наибольшей степени способствующая 

развитию ребенка в данном периоде онтогенеза, что развитие любой 

человеческой деятельности требует специального формирования (А.Н. 

Леонтьев, П.Я. Гальперин, С.Л. Рубинштейн). В дошкольном детстве – это игра. 

 Отсюда принцип пятый – подход в коррекционной работе к каждому ребенку 

как к одаренному. Этот принцип означает, что дети, с которыми проводится 

психокоррекционная работа, не должны восприниматься как дети «второго» 

сорта. Они требуют не снисходительности, не снижения общего уровня 

обучения, а коррекции своего развития до оптимальной нормы. 

Проанализировав результаты диагностического обследования ребенка «группы 

риска» я определяю основные направления работы с ним. Детей я распределяю на 

категории и определяю задачи коррекции. 

Система сопровождения ребенка «группы риска» зависит от характера 

проблемы.  

Направления коррекционной работы с детьми «группы риска» 

Тревожные дети. 

1. Повышение самооценки ребенка; 

2. Обучение ребенка способам снятия мышечного и эмоционального 

напряжения. 

3. Отработка навыков владения собой в ситуациях, травмирующих ребенка. 

Агрессивные дети. 

1.Обучение агрессивных детей способам выражения гнева в приемлемой форме. 

2.Обучение детей приемам саморегуляции, умению владеть собой в различных 

ситуациях. 

3.Отработка навыков общения в возможных конфликтных ситуациях. 

4.Формирование таких качеств, как эмпатия, доверие к людям. 

Гиперактивные дети. 

1.Развитие дефицитарных функций. 

2.Отработка конкретных навыков взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. 

Основным принципы психолого-педагогической коррекции: 

 Коррекция развития носит опережающий, предвосхищающий характер. 

 Коррекция является целостной осмысленной деятельностью ребенка. 

 Создание благоприятных условий для продуктивного общения ребенка со 

сверстниками и взрослыми. 

 Учет индивидуальных особенностей ребенка. 

Работа идет как с самим ребенком по коррекции его отдельных 

психологических образований, так и с условиями жизни, воспитания и обучения, в 

которых находится ребенок. 
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Методы коррекционно-развивающей работы с детьми «группы риска» 

1.Игротерапия. 

2.Артерапия. 

3.Телесно-ориентированные техники ( психогимнастика, дыхательные 

упражнения, релаксация) 

4.Сказкотерапия. 

5. Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия по активизации 

познавательной, речевой сферы. 

 

 

II. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда 

(далее - ППРОС) в МБДОУ д/с № 333 обеспечивает реализацию АОП ДО, 

разработанную в соответствии с ФАОП ДО. МБДОУ д/с № 333 имеет 

право самостоятельно проектировать ППРОС с учетом психофизических 

особенностей обучающихся. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда в 

МБДОУ д/с № 333 гарантирует; 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия обучающихся, проявление уважения к их 

человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и 

поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии обучающихся 

друг с другом и в коллективной работе; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства МБДОУ д/с № 333, группы и прилегающих территорий, 

приспособленных для реализации образовательной программы, а также 

материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся 

дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей 

и коррекции недостатков их развития; 

 построение вариативного развивающего образования, 

ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, 

видов активности, участников совместной деятельности и общения как с 

детьми разного возраста, так и с педагогическим работниками, а также 

свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и 

мотивации непрерывного самосовершенствования и профессионального 

развития педагогических работников, а также содействие в определении 

собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 



15  

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей 

(законных представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, 

охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных 

инициатив внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе 

взаимодействия педагогических работников с детьми, ориентированного на 

уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка 

и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития 

обучающихся). 

ППРОС МБДОУ д/с № 333 создается педагогическими работниками 

для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, 

уровня активности и интересов, поддерживая формирование его 

индивидуальной траектории развития. Она строится на основе принципа 

соответствия анатомо-физиологическим особенностям обучающихся 

(соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата 

предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС МБДОУ д/с № 333 является: 

 содержательно-насыщенной и динамичной - включает средства 

обучения (в том числе технические и информационные), материалы (в том 

числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное 

оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе 

развитие общей и тонкой моторики обучающихся, участие в подвижных играх 

и соревнованиях; эмоциональное благополучие обучающихся во 

взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

 игрушки обладают динамичными свойствами - подвижность 

частей, возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования 

деталей; возможность самовыражения обучающихся; 

 трансформируемой - обеспечивает возможность изменений 

ППРОС в зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся 

интересов, мотивов и возможностей обучающихся; 

 полифункциональной - обеспечивает возможность разнообразного 

использования составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, 

мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах 

детской активности; 

 доступной - обеспечивает свободный доступ обучающихся, к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности. Все игровые материалы подбираются с учетом уровня 

развития его познавательных психических процессов, стимулирует 

познавательную и речевую деятельность обучающегося, создает необходимые 



16  

условия для его самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

безопасной - все элементы ППРОС соответствуют требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования. При 

проектировании ППРОС учитывается целостность образовательного процесса 

МБДОУ д/с № 333, в заданных Стандартом образовательных областях: 

социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-

эстетической и физической; 

 эстетичной - все элементы ППРОС привлекательны, так, игрушки 

не содержат ошибок в конструкции, способствуют формированию основ 

эстетического вкуса ребенка; приобщают его к миру искусства. 

ППРОС в МБДОУ д/с № 333 обеспечивает условия для 

эмоционального благополучия обучающихся различных нозологических 

групп, а также для комфортной работы педагогических работников. 

Режим занятий 
 

Разделы программы Количество занятий в 

неделю 

Всего занятий за год 

Формирование лексико- 

грамматических средств языка 

и связной речи 

1 34 

Формирование произношения 

и обучение элементарным 

навыкам грамоты 

1 34 

Итого 2 68 

 

Длительность подгрупповых занятий составляет 20 минут и проводятся 

в соответствии с расписанием занятий МБДОУ № 333. 

 

3.2. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и 

иными работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую 

квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

"Квалификационные характеристики должностей работников образования", 

утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 26 августа 2010 г. N 761н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный N 18638) с 

изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального 

развития Российской Федерации от 31 мая 2011 г. N 448н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 1 июля 2011 г., регистрационный N 
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21240), в профессиональных стандартах "Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)", утвержденном приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. N 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный N 30550) с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 5 августа 2016 г. N 422н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., 

регистрационный N 43326), "Педагог-психолог (психолог в сфере образования)", 

утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 24 июля 2015 г. N 514н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 18 августа 2015 г., регистрационный N 38575); "Специалист в 

области воспитания", утвержденном приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 10 января 2017 г. N 10н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 26 января 2017 г., регистрационный 

N 45406); "Ассистент (помощник) по оказанию технической помощи инвалидам и 

лицам с ограниченными возможностями здоровья", утвержденном приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 12 апреля 2017 г. 

N 351н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 4 мая 2017 

г., регистрационный N 46612). МБДОУ д/с № 333 укомплектован педагогами на 

100%, согласно штатному расписанию.  

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

В МБДОУ д/с № 333 созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы образования. 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов: к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и 

искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому 

обеспечению; приему детей в организации, осуществляющие 

образовательную деятельность; организации режима дня; организации 

физического воспитания; личной гигиене персонала. 

3. Выполнение требований пожарной безопасности и 

электробезопасности. 

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране 

труда работников. 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся к 

объектам инфраструктуры МБДОУ д/с № 333. При создании материально-
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технических условий для детей учитываются особенности их физического и 

психического развития. МБДОУ д/с № 333 оснащен полным набором 

оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на 

участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 

территорией. В МБДОУ д/с № 333 есть всё необходимое для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся, 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение 

и оборудование: 

− учебно-методическое сопровождение Программы; 

− помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 

детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

− оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства 

обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Программы образования; 

− мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

− административные помещения, методический кабинет; 

− помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, 

педагог-психолог); 

− помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; оформленная 

территория МБДОУ д/с № 333.
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3.4.Примерный перечень методической литературы 

Список литературы по логопедическому сопровождению: 

1. Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н. Логопедические занятия в детском саду. Средняя 

группа. -М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2010. 

2. Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н. Логопедические занятия в детском саду. Старшая  

группа. -М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2010. 

3. Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н. Логопедические занятия в детском саду. 

подготовительная к школе группа.-М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2010. 

4. Гомзяк О.С. «Говорим правильно в 5-6 лет» Конспекты занятий по развитию 

связной речи в старшей логогруппе. - М.: «ГНОМ и Д», 2010. 

5.  Гомзяк О.С. «Говорим правильно в 5-6 лет» Сюжетные картины для развития 

связной речи в старшей логогруппе/ О. С. Гомзяк: М.: «ГНОМ и Д», 2009.  

6. Гомзяк О.С. «Говорим правильно» Конспекты занятий по развитию связной речи в 

подготовительной к школе логогруппе/ О. С. Гомзяк: М.: «ГНОМ и Д», 2007.  

7. Гомзяк О.С. «Говорим правильно» Картинный материал к конспектам занятий по 

развитию связной речи в подготовительной к школе логогруппе /О. С. Гомзяк: М.: 

«ГНОМ и Д», 2007.  

8. Жукова Н.С., Мастюкова Е.М., Филичева Т.Б. Логопедия. Основы теории и 

практики. Система логопедического воздействия. М. Эксмо 2011. 

9. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Автоматизация свистящих звуков у детей: 

дидактический материал для логопедов. Издательство ГНОМ и Д , 2006. 

10. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Автоматизация шипящих звуков у детей: 

дидактический материал для логопедов. Издательство ГНОМ и Д , 2006. 

11. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Автоматизация сонорных звуков Р, Рь у 

детей: дидактический материал для логопедов. Издательство ГНОМ и Д , 2006. 

12. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Автоматизация сонорных звуков Л. Ль у 

детей: дидактический материал для логопедов. Издательство ГНОМ и Д , 2006. 

13. Коноваленко В.В., КоноваленкоС.В. Индивидуально - подгрупповая работа с 

детьми по коррекции звукопроизношения. М.: 1998. 

14. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Фронтальные логопедические занятия в 

подготовительной группе для детей с ФФНР. М.: 1998. 

15. Теремкова Н.Э. Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР. 

Комплект пособий. Изд-во: Гном, 2020 

16. Ткаченко Т.А. Фонетические рассказы с картинками.  М.: АРКТИ, 2004 

17. Филичева Т.Б., Орлова О.С, Туманова Т.В. Основы дошкольной логопедии. М. 

Эксмо 2015. 
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18.  Филичева Т.Б., Туманова Т.В. Дидактические материалы для обследования и 

формирования речи детей дошкольного возраста. - М.: ДРОФА, 2009.  

19. Филичева Т.Б., Туманова Т.В., Соболева А.В. Методика преодоления недостатков 

речи у детей дошкольного возраста. М. Изд-во В. Секачев. 2016. 

20. Филичева Т.Б., Туманова Т.В., Чиркина Г.В. Воспитание и обучение детей 

дошкольного возраста с общим недоразвитием речи. - М.: ДРОФА, 2009. 

21. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Устранение общего недоразвития речи у детей 

дошкольного возраста. - М., 2005. 

22. Цуканова С.П. Учим ребенка говорить и читать. Конспекты занятий по развитию 

фонематической стороны речи и обучению грамоте детей старшего дошкольного 

возраста. I-III периоды обучения/С.П. Цуканова, Л.Л. Бетц. – М.: Изд-во ГНОМ, 

2011. 

23. Цуканова С.П. Я учусь говорить и читать. Альбомы 1-3 для индивидуальной 

работы/С.П. Цуканова, Л.Л. Бетц. – М.: Изд-во ГНОМ, 2011. 

 

Список литературы по психологическому сопровождению: 

1.Е.А.Алябьева «Психогимнастика в детском саду»М.Сфера 2003 

2. Барниер Г., Ризман И. , Чередникова Т. Я хочу! Психологическое 

сопровождение естественного развития маленьких детей. – СПб, 1996 г 

3. Безруких М. М. Ребенок идет в школу. М., Дрофа, 2001. 

4. Безруких М.М. Ребенок – непоседа. – М. Вентана-Граф, 2001. 

5. Битянова М.Р. Организация психологической работы в школе. – М. 1997. 

6.Ю.Е.Веприцкая «Развитие внимания и эмоционально-волевой сферы детей 4-6 лет: 

разработки занятий».М.Учитель.2011 

7. Заваденко Н.Н. Как понять ребенка с гиперактивностью и дефицитом 

внимания. – М. Школа – пресс 1, 2001. 

8.Н.Ф.Иванова «Занятия по преодолению тревожности и страхов»..Волгоград. 2009. 

9. Казакова Е.И. Система комплексного сопровождения ребенка: от концепции к 

практике// Психолого – пеагогическое, медико – социальное сопровождение 

развития ребенка: Материалы всероссийской научно – практической конференции. 

– СПб, 1998. 

10. Казакова Е.И., Тряпицина А.П. Диалог на лестнице успеха (Школа на пороге 

нового века) – СПб, 1997 

11.Катаева Л.И  «Коррекционно-развивающие занятия в подготовительной группе» 

Москва .Прометей.2004 г.и книги сказок Е.Синицыной «Умные сказки».Москва 

.Лист 1997 г 

12. Клюева Н.В., Касаткина Ю.В. Учим детей общению.- Ярославль. Академия 

развития, 1996. 
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13. Комплексное сопровождение и коррекция развития детей сирот: социально – 

эмоциональные проблемы /Под ред. Е.И. Казаковй, Л.М. Шипицина/ – СПб, Речь, 

2002 

14.С.Г.Королева «Развитие творческих способностей детей 5-7 лет» Волгоград.2010 г 

15. Кряжева Н.Л. Мир детских эмоций. Дети 5-7 лет. Ярославль. Академия 

развития, 2001. 

16. Лютова Е.К., Монина Г.Б. Тренинг эффективного взаимодействия с детьми. – СПб, 

Речь, 2001. 

17.  Медико – психолого – педагогическая служба в ДОУ /Под ред. 

Каранашвили/- М. Сфера, 2006. 

18. Родионов В.А., Ступницкая М.А. Взаимодейсвие психолога и педагога в 

учебном процессе. - Ярославль. Академия развития, 2001. 

19. Семаго Н.Я., Семаго М.М. Проблемные дети: Основы диагностической и 

коррекционной работы. – М., 2001. 

20.С.И.Семенака «Уроки добра» Коррекционно-развивающая программа для детей 5-7 

лет. М.Аркти.2005 г  - коррекция агрессивности 

21.Г.М.Татарникова, И.И.Вепрева,Т.Т. Кириченко. Индивидуальное сопровождение 

детей «группы риска» Волгоград.2015 

22.М.И.Чистякова «Психогимнастика» М.1990 

23.В.Л. Шарохина  «Коррекционно-развивающие занятия в старшей группе» Москва. 

Прометей.2003 г 

24. Шипицина Л.М. Комплексное сопровождение детей дошкольного возраста. – СПБ, 

Речь, 2003 

 


	1.1 Пояснительная записка
	1.2. Цели и задачи Программы
	Задачи Программы:
	1.3. Планируемые результаты
	2 этап: Организационно – подготовительный
	3 этап: Коррекционно – технологический
	4 этап: Итогово – диагностический

	2.2.Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными представителями) обучающихся
	2.3. Реализация КРР с обучающимися «группы риска» речевых патологий
	II. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
	3.2. Кадровые условия реализации Программы
	3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.

