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1. Общие положения 

 

       1.1. Положение о группе оздоровительной направленности для ослабленных, часто и 

длительно болеющих детей разработано в соответствии с Законами РФ "Об 

образовании», нормативных и программно-методических документов, утвержденных 

Министерством образования и науки РФ и Министерством здравоохранения РФ, Устава 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения города 

Новосибирска «Детский сад №333 «Теремок», другими нормативными документами. 

       1.2. Положение призвано регулировать деятельность групп для оздоровления 

ослабленных и часто и болеющих детей (далее - группы оздоровительной 

направленности), созданных для проведения лечебно-оздоровительных мероприятий, 

направленных на укрепление здоровья и снижение заболеваемости детей, 

воспитывающихся в дошкольном образовательном учреждении. 

   1.3. Группы оздоровительной направленности могут открываться на базе 

действующих и вновь открывающихся дошкольных образовательных учреждений при 

наличии материально-технических условий и кадрового обеспечения на основании 

приказа Минздрава СССР, Госкомтруда СССР, Гособразования СССР от 04.05.1990 № 

306/185/33 "Об утверждении Положения о санаторном детском дошкольном учреждении 

(группе) для ослабленных и часто болеющих детей и Типовых штатов санаторных 

детских дошкольных учреждений для ослабленных и часто болеющих детей". 

       1.4. Питание детей в детских садах, в т. ч. в группах оздоровительной 

направленности, осуществляется в соответствии с нормами питания для детей (СанПиН 

2.4.1.3049 - 13). 

       1.5. Плата родителей за содержание ребенка в группах оздоровительной 

направленности устанавливается на общих основаниях в соответствии с действующими 

нормативными документами. 

       1.6. В группах оздоровительной направленности наряду с лечебно-оздоровительными 

мероприятиям, дошкольное образовательное учреждение осуществляет образовательную 

деятельность с детьми в соответствии с основной общеобразовательной программой. 

 

       2. Порядок работы и структура групп оздоровительной направленности 

 

       2.1. Количество групп оздоровительной направленности в учреждении 

устанавливается по согласованию с Учредителем. 

  2.2. Группы оздоровительной направленности функционируют в режиме 5-дневной 

недели с учетом режима работы детского сада. 

  2.3. Комплектование групп оздоровительной направленности проводится по 

возрастному принципу. Количество детей в группах устанавливается: 

- от 2 до 3 лет – до 15 детей; 

- старше 3 лет – до 20 детей в группе. 

 

       3. Порядок направления и приёма в группы оздоровительной 

направленности 

 

   3.1. Отбор детей в группы оздоровительной направленности проводится 

медицинским работником ДОУ на основании заключения закрепленного за детским 



3 
 

садом врача-педиатра, согласованного с участковым педиатром и заведующим детской 

поликлиникой. 

  3.2. В группы оздоровительной направленности принимаются ослабленные дети, 

часто болеющие острыми респираторными заболеваниями. 

   3.3. Зачисление детей в группы оздоровительной направленности производится при 

наличии следующих документов: 

- медицинского заключения; 

- путевки, выданной отделом образования; 

- медицинской карты; 

- справки об отсутствии контактов с инфекционными больными; 

- заявления родителей (законных представителей) 

   3.4. Длительность пребывания детей в группах оздоровительной направленности 

устанавливается до 1 года. 

   3.5. В случае достижения результата в укреплении здоровья, сокращения 

заболеваемости дети из группы оздоровительной направленности переводятся в 

общеразвивающие группы на основании медицинского заключения. Сведения о 

результатах оздоровления передаются в группы, реализующие основную 

образовательную программу. 

 

       4. Создание условий для проведения лечебно-оздоровительной работы. 

 

   4.1. В состав лечебно-оздоровительной базы детского сада с функционирующими 

группами для оздоровительной направленности должны включаться: медицинский 

кабинет, изолятор, физиотерапевтический кабинет, кабинет для проведения массажа, 

ингаляций, «Соляная пещера», лечебной физкультуры, спортивный зал. 

          4.2. Лечебные кабинеты оснащаются в соответствии с их назначением 

физиотерапевтической аппаратурой (тубусный кварц, аппарат УВЧ, лампа "Соллюкс", 

ингаляторы, и т. д.), необходимым оборудованием и инвентарем для проведения 

массажа, занятий лечебной физкультурой. 

       

              5. Руководство и штаты группы оздоровительной направленности 

 

   5.1. Педагогическое и методическое руководство работой групп оздоровительной 

направленности осуществляется администрацией ДОУ. 

   5.2. Руководство лечебно-оздоровительной работой осуществляет МБУЗ 

Поликлиника № 27. 

    5.3.  Работу групп оздоровительной направленности возглавляет заведующая 

детским садом. Заведующая детским садом отвечает за охрану жизни и здоровье детей, 

за правильную постановку воспитания и обучения, лечения и оздоровления. 

           5.4. Штаты сотрудников в группах оздоровительной направленности 

устанавливаются в соответствии со штатным расписанием ДОУ. Для организации 

лечебного процесса дополнительно на две группы оздоровительной направленности для 

детей часто и длительно болеющих вводится 0,5 ставки медицинской сестры по 

физиолечению и 0,5 ставки медицинской сестры массажа.  

          5.5. Детская поликлиника оказывает помощь в проведении лабораторных иссле-

дований, 

консультаций врачей-специалистов. 
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          5.6. Медицинский и педагогический персонал дошкольного образовательного 

  учреждения проводит комплексное оздоровление детей в группах оздоровительной 

направленности с учетом состояния их здоровья, включающее в себя: 

  - щадящий режим; 

  - рациональное, сбалансированное питание; 

  - лечебную физкультуру, массаж (по назначению врача); 

  - санацию хронических очагов инфекции (по назначению врача); 

  - физиотерапию и контроль проведения специальных закаливающих процедур и 

прогулок; 

   - медикаментозную терапию (за счет средств родителей при наличии назначения врача). 

       5.7. Медицинские и педагогические работники, заведующий дошкольным 

образовательным учреждением осуществляют систематический контроль и несут 

персональную ответственность за организацию и проведение комплекса лечебно- 

оздоровительных мероприятий, направленных на коррекцию отклонений в состоянии 

здоровья детей. 

         5.8. Медицинские работники проводят ежемесячный анализ эффективности  

оздоровительных мероприятий в группах оздоровительной направленности. 

             5.9. Оплата труда и продолжительность ежегодных отпусков работников групп 

оздоровительной направленности устанавливаются в соответствии с нормативами, 

предусмотренными для персонала дошкольных образовательных учреждений, 

реализующих основную общеобразовательную программу дошкольного образования. 

 

             6. Заключительные положения 

 

               В вопросах, не предусмотренных настоящим Положением, на группы 

оздоровительной направленности распространяется Устав ДОУ, зарегистрированный в 

установленном законом порядке. 
 
 


